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Lietuvos savivaldybiy asociacijai 2025-08-28 Nr. VVPI-25/828-1

REKOMENDACIJA DEL STEREOTIPY MAZINIMO IR ZMOGAUS TEISIU
UGDYMO STIPRINIMO JAUNIMUI

Visuomenés ir verslo plétros institutas (toliau - VVPI) aktyviai dirba su
jaunimu, skatindamas jy dalyvavimg jvairiose veiklose — nuo savanorysteés ir
verslumo skatinimo iki socialinés jtraukties ir pilietiSkumo ugdymo. VVPI
vykdo tarptautinius jaunimo mainus, jaunimo stovyklas, jvairius tarptautinius
projektus, stiprindamas Svietimo ir su jaunimu dirbanciy bendruomeniy,
organizacijy ir jstaigy rysSius bei bendradarbiavimg. Misy vykdomos
programos apima mentoryste, mokymus, diskusijas ir praktinius uzsiémimus,
siekiant ugdyti jaunimo ir su jaunimu dirbanciy asmeny kompetencijas bei
igalinti juos veikti vietos ir tarptautiniu mastu.

VVPI ypatingg démesj skiria zmogaus teisiy ugdymui ir sgmoningumo
stiprinimui tarp jauny zmoniy. VVPI inicijuoja ir jgyvendina edukacines
veiklas, skirtas stereotipy mazinimui, kritinio mastymo ugdymui bei pagarbos
Ymogaus orumui stiprinimui. Siose veiklose akcentuojama, kad jaunimas
turéty galimybe gauti patikimg, moksliSkai pagristgq informacija, lavinti
gebéjimg suprasti visuomenés jvairove bei ugdyti vertybes, grindziamas
pagarba sau ir kitiems. Tokiu blidu VVPI prisideda prie ilgalaikio tikslo — kurti
atviresne, tolerantiSkesne ir demokratinémis vertybémis gristg visuomene.

Svarbu pabrézti, kad mokyklinio amziaus jaunimo pasauléziira,
pozilris | save, aplinkinius ir zmogaus teises formuojasi ankstyvame
gyvenimo tarpsnyje, todél ugdymo turinys ir aplinka yra lemiantys veiksniai.
Siame amzZiuje itin svarbu, kad jaunuoliams baty pateikiama aktuali,
moksliSkai pagrista ir pagarba grista informacija, o ne neapykantg
skatinantys naratyvai. Jei tokioje asmenybés formavimosi aplinkoje
dominuoja stereotipai ar niekuo nepagrista neapykanta, kyla rizika, kad
jaunimui susiformuos diskriminacinés nuostatos lyties bei jvairiy mazumy
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atzvilgiu. Tokios nuostatos gali riboti jaunimo galimybes suprasti visuomenés
ivairove, mazinti pagarbg kitam Zmogui ir silpninti ju gebéjima integruotis |
Europos Sajungos deklaruojamy demokratijos, jvairoveés ir lygybés principy
pagrindu veikiancig visuomene.

Tyrimai patvirtina, kad stereotipy jsiSaknijimas tiesiogiai veikia socialine
sanglauda. 2023 m. Eurobarometro apklausa atskleidé, kad trecdalis Lietuvos
gyventojy jaustysi nepatenkinti, jei jy kolega darbe baty LGBTI+
bendruomenés narys, o ketvirtadalis nenoréty dirbti kartu su romy tautybés
asmeniu'. Tai rodo, jog visuomenéje vis dar egzistuoja giliai jsitvirtines
neigiamas pozilris | tam tikras grupes, ir galima numanyti, kad regionuose
Sie skaitiai yra dar aukstesni2. Zmogaus teisiy temomis inicijuotos apklausos
rodo, kad daugiau nei pusé gyventojy sutinka, jog mokiniams turéty bati
pateikiama informacija apie jvairias seksualines orientacijas ir keliy lyciy
tapatybes, taciau ugdymo |staigos daznai atsisako apie tai kalbéti,
remdamosi tradicinémis bendruomenés nuostatomis?.

Neformaliojo Svietimo programos yra itin svarbios sprendziant Sig
problemg, nes jos sudaro galimybe jaunimui neformalioje aplinkoje
diskutuoti, uzduoti rGpimus klausimus ir gauti argumentuotg, faktais pagristg
informacijg. Pasak zmogaus teisiy mokymy vadovés P. Drégvaités, net
mazuose miesteliuose mokykly bendruomenése vaikai drista klausti apie
LGBT+ bendruomene, nors valstybiniu lygmeniu tokios temos daznai
marginalizuojamos®. Tokiose situacijose ypac svarbu, kad jaunimas isgirsty
aiSkig, moksliskai pagristg zinig, kad kiekvienas zmogus yra vertingas ir turi
teise | oruma, nepaisant lyties ar priklausymo mazumai.

’Apklausa labiausiai L/etUVOJe d/skr/m/nUOJam/ romai ir LGBTI + asmenys

m|rm||rl t|| men
2 Zmogaus teisiy prob/emos regionuose: Cia jos dar skaudesnés ir gilesnés
https://www.lIrytas.lt/gyvenimo-budas/psichologija/2022/05/20/news/zmogaus-teisiu-proble

mos-regionuose-cia-jos-dar-skaudesnes-ir-gilesnes-23421044
’ Ty/et/ negal/ma kalbéti: LGBT* mokslelwq ba/sas L/etuvos mokyklose

klose/
4 Paulina Drégvaité. Kol suauge bijo, paaugliai nesulaukia pagalbos

https://manoteises.lt/straipsnis/paulina-dregvaite-kol-suauge-bijo-paaugliai-nesulaukia-paga

Ibos/


https://manoteises.lt/straipsnis/paulina-dregvaite-kol-suauge-bijo-paaugliai-nesulaukia-pagalbos/
https://manoteises.lt/straipsnis/paulina-dregvaite-kol-suauge-bijo-paaugliai-nesulaukia-pagalbos/
https://manoteises.lt/straipsnis/tyleti-negalima-kalbeti-lgbt-moksleiviu-balsas-lietuvos-mokyklose/
https://manoteises.lt/straipsnis/tyleti-negalima-kalbeti-lgbt-moksleiviu-balsas-lietuvos-mokyklose/
https://www.lrytas.lt/gyvenimo-budas/psichologija/2022/05/20/news/zmogaus-teisiu-problemos-regionuose-cia-jos-dar-skaudesnes-ir-gilesnes-23421044
https://www.lrytas.lt/gyvenimo-budas/psichologija/2022/05/20/news/zmogaus-teisiu-problemos-regionuose-cia-jos-dar-skaudesnes-ir-gilesnes-23421044
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2181515/apklausa-labiausiai-lietuvoje-diskriminuojami-romai-ir-lgbtiplus-asmenys
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/2181515/apklausa-labiausiai-lietuvoje-diskriminuojami-romai-ir-lgbtiplus-asmenys
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Svarbu pabrézti, kad VVPI nesiekia pakeisti jaunimo mastymo ar
primesti vienos vertybiy sistemos. Pagrindinis siekis — sudaryti sglygas, kad
jaunuoliai turéty galimybes mokytis, suvokti ir suprasti skirtingas socialines
realybes, o kartu ugdyty pagarbos sau ir kitiems vertybes. Ugdymo procesas
turi bati orientuotas | informacijos suteikima ir kritinio mastymo skatinimg, o
ne | nuostaty keitimg prievartos bldu. Todél rekomenduojama uztikrinti, kad
jaunuoliams buaty prieinama visa reikalinga informacija, padedanti ugdyti
sgmoninguma bei supratimg apie jvairialype visuomene, kurioje kiekvienas
asmuo yra vertingas.

Moksliniai tyrimai rodo, kad stereotipinés nuostatos turi ilgalaikiy
pasekmiy jaunimo raidai ir socialiniam jsitraukimui. 2023 m. Nacionaliné
LGBT teisiy organizacija LGL paskelbé moksleiviy apklausg, kurioje nustatyta,
kad nuo 2017 m. smarkiai padidéjo LGBT jaunuoliy patiriamos patycios,
daznesni fiziniai iSpuoliai ir psichologinis nesaugumas mokyklose. Vilniaus
universiteto lektorés dr. Ernestos Platukytés atlikta analizé parodé, kad
dazniausiai Sias problemas jaunuoliai sprendzia vieni, nes pedagogai neretai
nesikiSa ar net patys prisideda prie homofobiniy patyciy>. Tai rodo ne tik
mokyklos bendruomenés atsakomybés stoka, bet ir batinybe diegti platesnes
edukacines priemones regionuose.

Be to, tyrimai apie Lietuvos gyventojy nuostatas zmogaus teisiy
klausimais rodo, kad triksta informacijos apie teisiy turinj ir jy apsaugos
mechanizmus. ,Spinter tyrimy" 2024 m. apklausoje 30 % respondenty teige,
jog Lietuvoje labiausiai pazeidziama teisé | zodzio laisve, o 33 % - teisé |
teisingg teisma. Tai liudija apie fragmentiSkg suvokimg, kas sudaro zmogaus
teisiy visumag. Tokia ziniy stoka ypac aktuali regionuose, kur maziau
prieinama jvairiapusé Zziniasklaida, o informacijos srautas dazniau perteikia
konservatyvius naratyvus.

Jaunimo sgmoningumo ugdymas zmogaus teisiy srityje yra esminé
priemoné siekiant uztikrinti demokratinés visuomenés tvarumg. Jaunimas,
turintis galimybe dalyvauti diskusijose, kritiSkai vertinti stereotipus ir suvokti

> Ekspertés: LGBT moksleiviy padétis Lietuvos mokyklose blogéja
https://www.tv3.lt/naujiena/gyvenimas/ekspertes-lgbt-moksleiviu-padetis-lietuvos-mokyklos
e-blogeja-n1267757
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lygybés bei jvairovés principus, yra atsparesnis neapykantg kurstantiems
naratyvams. Be to, jis geba konstruoti pozityvig socialine tapatybe ir formuoti
sveikus tarpusavio santykius. Ugdant sgmoninguma ankstyvame amziuje,
galima uzkirsti kelig stereotipy jsiSaknijimui, kuris véliau tampa sunkiai
pakeic¢iamu socialiniu modeliu.

Atsizvelgiant | tai, Lietuvos savivaldybéms rekomenduojame kryptingai
plétoti ir finansuoti neformaliojo Svietimo programas, skirtas Zzmogaus teisiy
ir lygybés tematikai, integruoti kritinio mgstymo ugdymo metodikas bei
sudaryti finansavimo galimybes, salygas ir erdves diskusijoms jaunimo
organizacijose, mokykly bendruomenése ir regioniniuose forumuose. Ypac
svarbu uztikrinti, kad tokiose veiklose dalyvauty kvalifikuoti jaunimo
darbuotojai, pedagogai ir zmogaus teisiy ekspertai, gebantys profesionaliai
vesti diskusijas ir atremti diskriminacinius naratyvus. Taip pat batina skatinti
tarpinstitucinj bendradarbiavimg tarp mokykly, savivaldybiy administracijy,
nevyriausybiniy organizacijy ir vietos Zziniasklaidos, siekiant koordinuoto
poveikio stereotipy mazinimui.

Igyvendinus Sias priemones, tikétina, kad ilgainiui sumazés stereotipy
bei diskriminacijos atvejy jaunimo tarpe, sustiprés jaunimo kritinio mastymo
gebéjimai, pagerés psichologiné gerové ir tarpusavio santykiai. Be to,
regionuose bus sukurta ilgalaiké terpé nuosekliai diskusijai apie Zmogaus
teises tarp jaunimo ir savivaldybiy sprendimy priéméjy, taip stiprinant
demokratine kultlirg bei visuomenés darna.

VVPI pabrézia, kad stereotipy mazinimas ir Zmogaus teisiy
sgmoningumo ugdymas jaunimo tarpe yra ilgalaikis procesas, reikalaujantis
kompleksiniy priemoniy. Svarbiausia - uztikrinti, kad jaunuoliai turéty
galimybes mokytis, suvokti ir suprasti skirtingas patirtis bei ugdytysi pagarbg
sau ir kitiems asmenims. Tik tokiu bddu jmanoma uzauginti atvirg,
tolerantiSkg ir jtraukig jaungjq kartg, pasirengusig gyventi demokratinéje,
lygybés ir pagarbos zmogaus teiséms principais grindziamoje visuomenéje.

Direktorius Vladas Polevicius
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